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生态城市与绿色建筑（一） 

——反思现象 

徐一大 

 

生态城市英文是 ECO-city，绿色建筑英文是 Green-building；两者所强调的

内容完全不同；前者是将城市放入地球生态系统的视角来认识城市，更倾向于自

然主义色彩的价值观，所以 ECO-city 体现出来的是城市的自然属性，应是最本

真、最原始的要素，而这种倾向已经有许多城市规划大师和建筑大师描述过；如

英国的霍华德的田园城市；美国建筑大师赖特提出的广亩城市和有机建筑论；日

本建筑大师黑川纪章提出的城市新陈代谢理论；当今城市规划界对于生态城市的

认识还尚未达到科学界的高界，已故的物理学家钱学森院士提出“山水城市”便

是一例。 

Green-building 强调的是建筑作为一个人工开发的“产品”所具有的抵御自

然恶劣气候的机械特征，目前评价绿色建筑的标准主要以主动的手段来平衡建筑

与自然的关系的倾向：包括节地、节能、节水、节材等标准，都以消耗自然资源

的评判标准来强调建筑的特性。Green-building 尚可以按照其抗衡自然的程度分

为两种倾向，一种是以纯建筑手法来达到与自然界抗衡的做法，也就是我所谓“低

技术”倾向，也是行业内所提出的“被动式”建筑；另一种是用机械、设备的运

作来达到与自然抗衡的做法，即我所谓的“高技术”倾向，也是行业内所提出的

“主动式”建筑。目前在中国上海世博会里“世博实践区”所展示的建筑型制大

部分是“主动式”建筑的范例，这与世博会的主题有关系，强调的是工业产品的

应用！但事实上，在世界各地，抗衡恶劣自然环境的“被动式”建筑比比皆是，

这是建筑学传统中的精华，如何有效利用这些办法是同行们所应思考的问题；只

见工业产品的堆砌，而完全反自然的做法在有些案例中已经被用到了极致，德国

汉堡馆便是一例。我称之为“重症病房”式建筑！在医院的病房里对重症患者所

提供的恒温、恒湿、恒氧、除菌、除尘等机械设备环境是一个“主动式”建筑的

缩影，把它放大到整栋建筑里，便产生了“汉堡馆”这样的例子，这种全封闭的

环境是反自然的做法，把普通人当成病人，长年生活、工作在这样的环境中，人

对自然的适应能力会逐步下降，大部分参观者到了汉堡馆内会有一种并不舒适的
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感受，因为建筑缺乏与自然的交流。这些“重症病房”式建筑目前在建筑市场被

大量效仿，推动了机械设备产品的销路，但对人的健康和自然适应性照顾得不多。 

后来，我仔细地分析了“主动式”建筑技术大行其道的原因：一是全球气

候恶化和资源逐渐短缺；二是城市化进程中大量高层建筑、超高层建筑的产生，

前者是因，后者是果，高层、超高层建筑的技术标准就是以“主动式”技术为导

向的，这是人类将“航天站”和“潜艇”的技术民用化的产物。在高速城市化的

过程中，建筑师应该反思“重症病房”式建筑与使用者健康的关系，这是建筑界

同行需要反思的重要课题。 

 

 


